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4月4日の

入所おやつバイキング

3月15日の

通所バイキング

3月7日の実演つき

手打ち蕎麦

2018年春号【第8号】
医療法人社団 静和会

介護老人保健施設エル・クォール平和
札幌市西区平和2条11丁目2番5号

☎011-667-8111

今年は6年に1度、医療保険と介護保険が同時改定された年です。

エル・クォール平和では、どんな変更があったのかご案内します。

▶入所（介護老人保健施設）の変更点
『老健』と呼ばれている施設です。
この度、介護保険法が一部改正され『老健』

は居宅（自宅またはサービス付き高齢者向け住宅

やグループホーム等）での生活に向けて‟リハビ
リを行う施設”だと改めて定義されました。

この改正を受け今年の4月から、老健はリハ
ビリ等の評価に応じて５段階に分類されまし
た。

エル・クォール平和は５段階の上から2番目
の『在宅強化型』老健です。(平成30年4月時点)

実は、この改定で利用料金が上がる方もい
らっしゃいますが、高額介護サービス費という
制度があるため、当施設の入所者様の多くは
1ヶ月の利用料に変更がありません。

たくさんの制度があり
分かりづらい点もあると
思いますが、そんな時は
遠慮なく支援相談員に
ご相談ください！

▶通所リハビリテーションの変更点
『デイケア』と呼ばれているサービスです。
同じく通いの『デイサービス（通所介護）』

との違いは、医師や国家資格者が関わるリハビ
リを毎回個別に提供するサービスという点で
す。

今回の改定で、エル・クォール平和のサービ
ス提供時間は『6時間以上 7時間未満』に変更
となりました。

また『リハビリマネジメント加算』はⅠ～Ⅳ
まで４種類に分類されました。

その違いは、数字が大きくなるほど医師の関
わりが増え、より専門的で質の高いリハビリが
出来る仕組みとなっています。

当事業所では、それぞれの利用者様にとって
必要なリハビリの提供に努めて
いますが、日常生活の中で
何かお困りの事があれば、
気軽にお問合せください！

支援相談員 山谷主任
(社会福祉士・ケアマネジャー)

通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科
長尾科長（理学療法士）

利用者様にもお手伝い
いただいたきました♪
打ちたてのお蕎麦は
コシがあって美味し
かったです(*^-^*)

今回のメニューは筍ご飯
をはじめ全9品！
中でも出汁巻き玉子は
実演を行いアツアツを
召し上がっていただき
ました☆

色とりどりケーキやどら焼き、肉ま
ん等々、職員もテンションが上がる
大人気のイベントです♡



5月 　▶　家庭菜園の植え込み＜入所・通所＞

６月 　▶　レモン湯（1週間）

７月 　▶　エルちゃん祭り　　7月28日（土）
当施設最大のイベントで今年で21回目を迎えます！
近くなりましたら回覧板等でご案内しますね♪

【施設概要】
医療法人社団 静和会　介護老人保健施設　エル・クォール平和
　札幌市西区平和2条11丁目2番5号　電話667-8111　FAX667-8121
　　入所：定員100人（うち認知症専門棟25人） ショートステイ：空床利用
　　通所リハビリテーション：定員60名

【医療法人社団静和会グループ】
平和病院　　平和リハビリテーション病院　　静和記念病院　
静和ケアプランセンター　西区第1地域包括支援センター　訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝことに 他

園芸療法としても効果が期待される家庭菜園の植え
込み作業を行います。夏～秋には綺麗なお花と美味
しい実を付けてくれる事を心待ちに、利用者様に
しっかり日々のお世話をしていただきます！

岩風呂風の大きな浴槽に、たくさんのレモンを浮かべて普段とは違った
入浴をお楽しみいただきます。血行促進や神経痛の予防の他、スキンケアや
夏バテ防止にも効果があると言われています♪

当施設の介護職員は・・・

　琴似から無料送迎バス運行中！

ＮＥＷＳ③

ＮＥＷＳ④

　その他、毎月の北海道ボランティアドッグの会の皆様の来所も好評実施中です！

Elegant Quality Of Life
エル ク オ ー ル

～ 更 に 上 質 な 生 活 の た め に ～

各イベントは
Ｆａｃｅｂｏｏｋ
で配信中！

⇩

入所は要介護1～5、
通所とｼｮｰﾄｽﾃｲは

要支援1・2又は要介護1
～5の認定を受けている方
が対象の施設です。

ご興味のある方は、
気軽にご相談ください♪

ご興味のある方・見学を希望の方は
気軽にお電話ください！
(求人はハローワーク掲載中)

☎011-６６７-８１１１
担当：介護科長 種田


